GHID DE UTILIZARE

5 pasi de parcurs pentru a utiliza Tensi+

UTILIZARE TENSI+

PREGATIRE

Puneti cate o picatura de gel pe
fiecare electrod. Gelul conductiv
imbunatateste  contactul  dintre
electrozi si piele.

POZITIONARE

Asezati  Tensi+  peste  glezna.
Electrodul inferior ar trebui sa fie
plasat chiar sub si in spatele gleznei
interioare.

PORNIREA DISPOZITIVULUI

Apasati si tineti apasat butonul
Pornit/Oprit &

LED-urile se aprind si veti auzi un
sunet moale, lung.

REGLAREA
INTENSITATII STIMULARII

Cresteti treptat intensitatea
tratamentului tindnd apasat butonul
(+), pana cand simtiti o usoara
furnicatura in talpa.

Daca furnicaturile sunt
inconfortabile,

scadeti intensitatea tinand apasat
butonul (-).

TRATAMENT SI
OPRIRE AUTOMATA

Tratamentul Tensi+ este acum
pornit.
Butoanele dispozitivului se vor bloca

dupad 30 de secunde de inactivitate.

Pentru deblocare apasati butonul
(-). Dupa 20 de minute, dispozitivul
se va opri automat. Daca doriti sa
opriti dispozitivul manual, tineti
apasat butonul Pornit/Oprit. ()

Atentionare :

Daca aveti indoieli, urmariti unul
dintre videoclipuri utile pe site-ul
nostru: tensiplus.ro

Cititi toate indicatiile si contraindicatiile detaliate in instructiunile din ambalaj inainte de utilizare.



http://tensiplus.ro/

GHID DE UTILIZARE
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TENSI+

Port incarcare Micro-USB Butonul (+), creste instensitatea stimularii

re

oc—— 0

Indicator de incarcare

Butonul (-), scade intensitatea
stimularii / deblocare dispozitiv

Indicator nivel intensitate
/6 LEDuri |

Bucle de retinere
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Buton Pornire/Oprire: apasati si
tensi® mentineti apasat timp de 1secunda
. pentru a porni sau opri dispozitivul

Indicator nivel incarcare
acumulator

Electrodul

REGLAREA INTENSITATII DE STIMULARE

©

POZITIA S| CONTACTUL
SUNT BUNE

Reduceti usor intensitatea cu
(-) apasand pe buton. Cand
nu mai simtiti furnicaturile,
ati atins nivelul de confort.

20 bis rue Barthélemy Danjou
92100 Boulogne-Billancourt
Franta

®

VERIFICATI DISPOZITIVUL

Asigurati-va ca exista suficient
gel pe fiecare electrod si/sau
reglati pozitia dispozitivului pe
glezna. Uneori utilizatorii nu
simt nici o furnicatura. Acest
lucru nu inseamna neaparat
ca tratamentul nu va
functiona.

Daca acest lucru se intampl3,
luati legatura cu medicul care
v-a recomandat Tensi+.

®

TENSI+ ESTE DECONECTAT

Tensi+ s-a deconectat de
pielea ta pentru mai mult de
o secunda. Mutati dispozitivul
usor pentru a-ti gasi nervul
tibial si asigura-te ca exista
suficient gel pe fiecare
electrod pentru o buna
conductivitate.

©

TENSIUNEA MAXIMA ATINSA

Daca dispozitivul dvs. Tensi+
ramane la 3, 4 sau mai multe
LED-uri, asta iInseamna ca

a atins maximul intensitate de
50 MA pe baza rezistentei pielii
Dvs. Pielea ta are capacitatea
de a obstructiona fluxul de
curent electric. Dispozitivul va
atinge o intensitate mai mare
atunci cand pielea conduce
mai multa electricitate.
Dispozitivul va ramane la o
intensitate  mai mica cand
pielea conduce mai putina
electricitate.

VIZITATI SITE-UL NOSTRU PENTRU SFATURI S
VIDEOCLIPURI UTILE
www.tensiplus.ro
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http://www.tensiplus.ro/



